10. PaderBow 2023

Vortrage, Vorfuhrungen, Konferenz

Samstag, den 11.11.2023

Vortrag

10.45 - 11.45 Uhr Dietmar Vorderegger: Train the Trainer

12.30 - 13.30 Uhr Henry Bodnik: Die Geheimnisse des Instinktiven Bogenschiel3ens

13.45 - 14.45 Uhr Dietmar Vorderegger: Schiefien im Gelande

14.50 - 15.35 Uhr Sid Ball (Border Archery): Modernes Bogendesign (Vortrag auf Englisch)

15.50 - 16.35 Uhr Lars Andersen: Lars Andersen’s journey to find the most challenging
and fun archery (Vortrag auf Englisch)

16.35 -17.50 Uhr Jes Lysgaard: What is instinctive shooting?

Vorfuhrung

12.00 - 12.30 Uhr Die Steppenreiter e.V.: Training der Steppenreiter mit Spaf3,
Bewegung und Musik am Messegelande

12.00 - 12.30 Uhr Schnupperschieflen fir die ganze Familie im Hansesaal

13.40 - 14.00 Uhr Johannes-Peter Kollotzek: Kyudo. Vorstellung des japanischen
Bogenschief3ens flir Hobbyschlitzen. (Schief3istand in der Messehalle)

14.00 - 14.30 Uhr Arne Rehborn: Reiterbogen: Schief3en lernen mit der
Daumentechnik (Schief3stand in der Messehalle)

15.00 - 15.45 Uhr Pettra Engelander: Die Kunst des berittenen Bogenschiefiens
am Messegelande

16.00 - 16.30 Uhr Schnupperschieflen fur die ganze Familie im Hansesaal

Vortrag

11.15-11.30 Uhr Pettra Engelander: Lehrvortrag - Die Kunst des berittenen Bogenschiefiens

11.45-12.15 Uhr Elke Kuhlmann: Bogenschiefien zur Forderung der Entwicklung und
Gesundheit in Unternehmen

12.30 - 13.00 Uhr Christina Ebert: Bogenschielfen mit geistig eingeschrankten
Menschen (z. B. Down-Syndrom), Inklusion im Verein

13.15-14.15 Uhr Astrid Reis & Anton Szugfil: 7 Jahre Therapeutisches Bogenschief3en
(Therabo) - eine Zwischenbilanz

14.30 - 15.00 Uhr Susanne Bezem: Intuitives Bogenschielien mit Kindern und Jugendlichen

Vorfuhrung

12.00 - 12.30 Uhr Schnupperschieflen fur die ganze Familie im Hansesaal

14.00 - 14.30 Uhr Arne Rehborn: Reiterbogen: Schief3en lernen mit der
Daumentechnik (Schief3stand in der Messehalle)

15.15 - 15.35 Uhr Johannes-Peter Kollotzek: Kyudo. Vorstellung des japanischen
Bogenschiel3ens fiir Hobbyschiitzen. (Schief3stand in der Messehalle)

16.00 - 16.30 Uhr Schnupperschieflen fur die ganze Familie im Hansesaal

Bis auf den Vortrag von Lars Andersen sind alle gratis, auch fur die,
die kein Ticket erworben haben. Anderungen vorbehalten.

Weitere Informationen auf “”
www.paderbow.de unter "Vortrage und Konferenz" \\\\ //ﬁ’
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Die Vortrage werden durchgefuhrt vom )«
Robin Hood e.V. Paderborn. \I/




